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1.  Objet : 
 
Cette fiche technique a pour objet de décrire les différentes étapes à respecter pour réaliser un 
prélèvement de selles pour la recherche uniquement de virus entériques et de parasitologie des selles 

2.  Personnes habilitées à réaliser l’acte : 
Infirmier (e) diplômé(e) d’état, Infirmier (e) de bloc opératoire diplômé (e) d’état, infirmier (e) anesthésiste 
diplômé d’état, puéricultrice, médecin, étudiants des métiers pré cités sous la responsabilité du 
professionnel chargé de l’encadrement et selon leur niveau d’apprentissage. 

3.  Matériel standard: 
 

 Gants à usage unique  
 Boite de recueil spécifique avec spatule 
 Plat bassin 

4.  Technique 
 

 Se laver les mains ou réaliser une friction au SHA 
 Mettre les gants à usage unique 
 Donner le plat bassin au patient 
 préparer le matériel sur le chariot décontaminé avec le produit en vigueur 
 Prélever un échantillon de selles à l’aide de la spatule de la valeur d’une noix au minimum 
 Remettre le couvercle sur le pot 
 Enlever les gants 
 Se laver les mains ou réaliser une friction au SHA 

 
 

Cas particuliers : 
 
Patient avec protection individuelle : recueillir l’échantillon directement dans la protection individuelle. 
 
Patient avec stomie : recueillir l’échantillon directement dans la poche de stomie. 
 
Patient paraplégique : recueillir l’échantillon directement après extraction manuelle des selles 
 
Remarque : les selles ne doivent pas être contaminées par l’urine dans toute la mesure du possible. 
 
Dans le cas particulier du recueil dans une protection individuelle, si l’échantillon est souillé d’urine, 
effectuer le prélèvement sur le dessus des matières fécales.  

 
 


