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Indications pour une juste prescription  
du dosage des Anticorps de la maladie cœliaque 

 

 Associer au moins un dosage pondéral des IgA pour interpréter 
les résultats des auto-anticorps 

 En cas de régime sans gluten, en dehors d’un suivi, un résultat 
négatif n’exclut pas le diagnostic de maladie cœliaque 

 
 

Patient adulte sans déficit connu en IgA : dosage en 1er intention des Anticorps 

anti-transglutaminase tissulaire isotype IgA 

 Si dépistage positif => recherche des IgA anti-endomysium sera enclenchée par 

le laboratoire 

 Des taux d’anti-transglutaminase tissulaire > 10 fois le seuil peuvent confirmer 

(sur deux prélèvements) le diagnostic de maladie cœliaque sans nécessiter une 

biopsie.  
 

Patient suspect de déficit en IgA ou enfant de moins de 15 ans : dosage des 

Anticorps anti-transglutaminase tissulaire isotype IgA et IgG 

 Si dépistage positif en IgA anti transglutaminase => recherche des IgA anti-

endomysium sera enclenchée par le laboratoire 
 

 

Patient avec un déficit connu en IgA : dosage des Anticorps anti-transglutaminase 

tissulaire isotype IgG 

 

Suivi des anticorps 

 Utile pour le suivi des régimes sans gluten (si antécédent positif). 

 Objectif : disparition des anticorps. 

Examens obsolètes  
 

 Les anti réticulines, anti gliadine, les IgG anti-endomysium n’ont plus d’indication. 

 

Contexte 
Intolérance aux produits contenant du gluten, rupture de courbe de croissance en pédiatrie, contexte familiale, diabète .. 

Attention une sérologie peut être négative lors d’un régime sans gluten. 
L’un des objectifs de la sérologie est de limiter le recours à la biopsie. 
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